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VENDREDI SAMEDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI DIM.

POLE DANCE
TOUS NIVEAUX

60’

POLE DANCE
TOUS NIVEAUX

60’

POLE DANCE
TOUS NIVEAUX

60’

POLE DANCE
TOUS NIVEAUX

90’

POLE DANCE
TOUS NIVEAUX

60’

POLE DANCE
TOUS NIVEAUX

60’

POLE DANCE
RUSSIAN EXOTIC

POLE DANCE
AVANCÉ

90’

POLE DANCE
DÉBUTANT

90’

INITIATION
DANSE

6-7 ANS

STUDIO
DANCE

CREUSES

STUDIO
POLE DANCE

CÉSIÈRES

STUDIO
DANCE

CREUSES

STUDIO
POLE DANCE

CÉSIÈRES

STUDIO
DANCE

CREUSES

STUDIO
POLE DANCE

CÉSIÈRES

STUDIO
DANCE

CREUSES

STUDIO
POLE DANCE

CÉSIÈRES

STUDIO
DANCE

CREUSES

STUDIO
POLE DANCE

CÉSIÈRES

STUDIO
DANCE

CREUSES

STUDIO
POLE DANCE

CÉSIÈRES

STUDIO
POLE DANCE

CREUSES

POLE DANCE
FLOW/EXOTIC

DÉBUTANT

TAÏ CHI POLE KIDS
KIDS INTERMEDIAIRE

POLE DANCE
DÉBUTANT

90’
POLE DANCE

TOUS NIVEAUX
90’

POLE ADOS POLE ADOS

CONTEMPORAIN
ADULTES – DÉBUTANT 1

DANCEHALL

CONTEMPORAIN
ADULTES – DÉBUTANT 2

STREET DANCE
KIDS

À PARTIR DE 8 ANS

STREET DANCE
GIRLY

ADOS / ADULTES

AFRO FUSION

POLE DANCE
DÉBUTANT

90’

SOUPLESSE

BABY ZUMBA
DE 4 À 5 ANS

ZUMBA
À PARTIR DE 14 ANS

HEELS DANCE
TOUS NIVEAUX

HEELS DANCE
LADY STYLE

D.I.O
DANSE DE COUPLE

POLE FLOW

POLE EXOTIC

POLE DANCE
TOUS NIVEAUX

90’

HEELS DANCE
TOUS NIVEAUX

POLE DANCE
TOUS NIVEAUX

60’

POLE DANCE
DEBUTANT 2

INTER / AVANCÉ
90’

POLE DANCE
DÉBUTANT

90’

DANSE
ORIENTALE

FEMALE
DANCEHALL

POLE KIDS
DÉBUTANT

60’
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POLE DANCE
DÉBUTANT

90’

SAISON 2023/2024

2 ADRESSES
STUDIO CREUSES : 287 route des Creuses  I  STUDIO CESIÈRE : 2 rue de la Cesière

DANSE ADULTE
+ 15 ANS
POLE DANCE

BIEN-ÊTRE

KIDS / ADOS

CLASSIQUE
KIDS

9-13 ANS

BARRE
À TERRE

PILATES
SEMAINE PAIRE

BARRE À TERRE
SEMAINE IMPAIRE

KUNG FU KIDS
9-13 ANS

D.I.O
BY LE STUDIO

STREET DANCE
GIRLY


